
5 AU 25 JUILLET 2026

 ORGANISÉ PAR L’ASSOCIATION SÉJOUR FOOT LOISIR

PARTENAIRE OFFICIEL DU STAGE

ENSEMBLE POUR PROGRESSER ET PARTAGER

ÉDITION 2026



LE STAGE
L’association Séjour Foot Loisir organise des stages de 
football pendant les vacances scolaires pour les enfants 
de 8 à 15 ans, licenciés ou non.
Encadrés par des éducateurs diplômés et expérimentés, 
les participants vivront une expérience sportive enrichis-
sante alliant perfectionnement technique, activités 
ludiques et sorties pédagogiques.

Le stage se déroule sur les installations modernes du 
collège Pierre Aguiton à Brécey, dans un cadre sécurisé 
avec hébergement sur place. Chaque jeune bénéficiera 
d’un encadrement personnalisé favorisant son
développement sportif et personnel.

Rejoignez-nous pour une semaine inoubliable de football, 
d’apprentissage et de camaraderie dans un
environnement idéal à Brécey.environnement idéal à Brécey.

LES FORMATEURS
Organisateur du stage
Joueur de l’AF Virois (N3), passé par
l’US Granville (N2) & l’US Avranches (N1)

REDA LAMRABETTE

Responsable technique
Joueur de l’US Avranches (N2), passé par
l’AF Virois (N2), diplômé BPJEPS & BMF

ANAS LAMRABETTE

Directeur du stage
4 ans d’expérience dans les stages foot
perfectionnement, diplômé BEF & BEE

Date limite des inscriptions : 5 juin 2026

DIMITRI GUEMAS

 Responsable des gardiens
 Gardien de but à l’US Avranches
 Diplômé BPJEPS

NATHAN BISSON

Responsable technique
 Joueur de l’US Avranches (N2) passé par
la Ligue 2 et National 1

EMERIC DUDOUIT

Intervenant
Joueur de l’US Avranches (N2) passé par
la Ligue 2 et Ligue 1

JESSY PI

Intervenant
Joueur de l'US Avranches (N2), formé au 
Paris SG, passé par la D1 belge

PIERRE BOURDIN

Stage 1
5 AU 11 JUILLET

Stage 2
12 AU 18 JUILLET

Stage 3
19 AU 25 JUILLET



LE PLANNING
MATIN

APRÈS-MIDI

8h00 : Réveil
8h30 : Petit-déjeuner
10h00 : Entraînement
12h00 : Déjeuner

13h00 : Temps libre 
14h00 : Activité*
16h00 : Goûter 
17h00 : Entraînement
19h30 : Dîner
20h30 : Entrainement ludique (Tournoi Futsal - Tennis Ballon...)
22h00 : Coucher22h00 : Coucher

Piscine, Tennis, Bowling, Padel, Basket, Futsal,
Tennis de table, Badminton, Baby-Foot,
Salle Cinéma, Canoë/Kayak...

ACTIVITÉS*

LE LIEU DU STAGE

LES ÉQUIPEMENTS DU CENTRE

 COLLÈGE PIERRE AGUITON
Le collège Pierre Aguiton de Brécey propose 
un internat doté de chambres accueillantes, 
pouvant  héberger 2 à 4 personnes. Le foyer 
animé offre un espace de convivialité où les 
stagiaires peuvent se retrouver dans une
ambiance chaleureuseambiance chaleureuse

RESTAURATION
Les stagiaires bénéficient d’un self-service 
proposant des repas équilibrés préparés avec 
des produits frais et locaux, sous la supervision 
d’un cuisinier dédié.

Découvrez un environnement idéal pour le développement des 
jeunes passionnés de football :

2 terrains de football à 11 en herbe
1 terrain synthétique pour le football à 7
1 terrain de football à 7 en herbe
Une salle de futsal
Des vestiaires modernes et fonctionnels

Un lieu où la passion du jeu rencontre des infrastructures Un lieu où la passion du jeu rencontre des infrastructures 
adaptées à la progression et au plaisir de chacun.

PIERRE AGUITON
COLLÈGE

DE CINEMA
SALLE

INTERNAT



LISTE DES AFFAIRES À PRÉVOIR
LITERIE ET COUCHAGE
1 paire de draps ou 1 sac de couchage + 1 drap-housse
Oreiller obligatoire

HYGIÈNE ET TOILETTE
Serviettes de bain (3)
Pour la piscine : maillots de bain (2)
Nécessaires de toilette et linge de corpsNécessaires de toilette et linge de corps
Pansements et carnet de santé

VÊTEMENTS
Tenue de ville pour les moments hors entraînement
Tenue sportive :
-Short (3)
-Chaussettes (3)
Maillots (3)
-Survêtements (2)
-K-way (1)

CHAUSSURES ET ACCESSOIRES
Chaussures de training (1)
Chaussures de football à crampons moulés (éviter les chaussures neuves)
Claquettes de douche (1)
Protège-tibias (1)
Sac de sport (1)
Pour les gardiens de but : équipement spécifique

AUTRES
Cadenas de petite taille à clé

Le nombre indiqué entre parenthèses correspond au minimum conseillé pour une
semaine de stage. Évitez les objets de valeur.



LES PARRAINS
Noé Lebreton (Stade Malherbe de 
Caen) & Paul Argney (Le Havre 
Athlétic Club), seront les parrains de ce 
stage. Tout deux joueurs profession-
nels, ils illustrent le rôle croissant de 
leur soutien ainsi que l’encadrement 
des jeunes durant ce stage. C’est un 
honneur et plaisir pour Séjour Foot 
Loisir de compter sur le soutien de 
jeunes talents français !

À la fin du stage, une cérémonie vient 
récompenser l’engagement et les
performances des participants.

Diplômes et médailles sont remis aux 
stagiaires, et les vainqueurs des dif-
férents tournois sont mis à l’honneur :

Meilleure équipe
Meilleure performance individuelle

Un moment convivial pour célébrer les 
efforts, le travail d’équipe et le
dépassement de soi.

L’association séjour foot loisir tient à remercier la municipalité pour la mise à disposition 
des installations sportives et la communauté d’agglomération Mont Saint-Michel 
Normandie pour le prêt de la salle omnisports.

LEBRETON
NOÉ

ARGNEY
PAUL

DE RÉCOMPENSES
CÉRÉMONIE



LES CONDITIONS

COMMENT S’INSCRIRE ?

Le prix du séjour est de 350 € (+20 € : frais de dossier) par stagiaire pour la semaine

Ce prix comprend  : l’hébergement en pension complète, l’assurance, les activités du 
stage, l’animation ainsi que des surprises et récompenses.

Frais supplémentaires  : 
Interstage : 70 € (supplément week-end, du samedi 11h au dimanche 16h)

Le séjour comprend également  :

• Une tenue d’entraînement complète
• Une tenue de sortie complète

Étape 1 : Remplir et transmettre les documents
Pour réserver le stage de votre enfant, veuillez nous retourner la fiche d’inscription 
individuelle et la fiche sanitaire (disponible sur notre site internet, Facebook et Instagram) 
par mail : stages.foot50@gmail.com ou par courrier : 

Association Séjour Foot Loisir
253 route d’Avranches
50870 Tirepied-Sur-Sée50870 Tirepied-Sur-Sée

Étape 2 : Régler l’acompte de pré-réservation
L’acompte de 120 € peut être réglé :
• En ligne, via notre site (onglet “Billetterie”)
• En scannant le QR code en bas de page
• Ou par courrier, accompagné d’un chèque à l’ordre de l’association Séjour Foot Loisir

Une confirmation d’inscription vous sera ensuite envoyée par mail.

Besoin d’informations ? Contactez-nous au 07 68 23 50 43Besoin d’informations ? Contactez-nous au 07 68 23 50 43

Documents à fournir au minimum un mois avant le
début du stage (par mail ou courrier)  :
• Un certificat d’aptitude aquatique (obligatoire pour
l’activité piscine)
• Une photocopie de l’attestation de droits à la sécurité sociale
• Une photocopie de votre carte de mutuelle
• Une photocopie du carnet de santé • Une photocopie du carnet de santé 
(pages de vaccination uniquement)

Annulation  : Pour toute annulation sans raison valable, 
l’acompte de 120 € versé lors de l’inscription sera conservé.
Tout stage commencé est dû.

Aides financières  :
Notre association accepte les Pass Colo. Les aides de
comité d’entreprise sont également possibles.comité d’entreprise sont également possibles.



FICHE D’INSCRIPTION
Stages(s) choisi(s)
du 5 juillet au 11 juillet
du 12 juillet au 18 juillet
du 19 juillet au 25 juillet

Sexe

Nom :
Prénom :
Date de naissance :
Taille de maillot : 

Club actuel :
Catégorie :
Poste :
Depuis combien d’années joue-t-il au foot ?
Sait-il nager ?

INFORMATIONS SUR L’ENFANT

AUTORISATIONS DES PARENTS

PERSONNE À PRÉVENIR EN CAS D’URGENCE

Garçon

Fille

4XS (8 ans) 3XS (10 ans) 2XS (12 ans) XS (14 ans)
S M L

Taille de short : 4XS (8 ans) 3XS (10 ans) 2XS (12 ans) XS (14 ans)
S M L

Taille de  chaussettes : 29/32 33/36 37/40 41/43 44/46

Je soussigné(e) (Père / Mère / Tuteur)
Nom :
Prénom :

Nom :
Lien avec l’enfant :

Profession :
Adresse :
Téléphone :
Mail :

Téléphone :

Date :
Signature et mention “Lu et approuvé” :

Numéro de Sécurité Sociale :

Autorise l’enfant __________________________ à participer à toutes les activi-
tés du stage, à être photographié à des fins de communication, et autorise le Directeur 
du centre à prendre les mesures d’urgence nécessaires (hospitalisation ou intervention 
chirurgicale avec anesthésie générale). Cette inscription vaut autorisation pour l’utilisa-
tion de photos dans le cadre de la promotion des stages (plaquettes, brochures, site in-
ternet). Je déclare avoir pris connaissance des conditions générales du stage.



Adresse postale : Séjour Foot Loisir, 
253 route d’avranches 50870 Tirepied-Sur-Sée

Mail : stages.foot50@gmail.com
Téléphone : 06 15 06 05 64

COORDONNÉES

Le dimanche à 16h30 au collège de Brécey.
Départ le samedi matin à 11h

www.stage-foot-normandy.fr

Stage Foot Normandy
Stage_Foot_Normandy
Stage Foot Normandy
Stage Foot Normandy

ACCUEIL

SUIVEZ-NOUS SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX !


